
. 
 

 

 

 

 

 

1 

 

Vol. 3 

Series: 9 

Spring 2026 

P.P: 63-94 

Received: 

15 February 2026 

Revised: 

06 August 2026 

Accepted: 

08 August 2026 

Article Type 

Research Paper 

Cognitive Research in Political Studies 

Article History 

Volume info 

 

ISSN: 3092-6459 

E-ISSN: 3092-6424 

ISSN – E-ISSN 

The Role of Women in Confronting Cognitive Warfare: An 
Examination of Its Social and Cultural Dimensions 

 Ahad Noori Asl1    |  Hadis Moradi2 

1. PhD in Political Sociology, Razi University, Kermanshah, Iran. ah.political.64@gmail.com 
2. Deputy for Education, Office of Modernization, Budget, and Administrative Reform (Kermanshah Provincial 
Directorate), Kermanshah, Iran. 
 

 

Abstract 

Cognitive warfare, as one of the most complex forms of unconventional conflict, 

exerts extensive influence on cultural and social structures, particularly within 

Islamic societies. Due to their pivotal role in preserving the family institution, 

transmitting cultural values, and nurturing future generations, women constitute 

one of the primary targets of such warfare. The present study aims to analyze the 

social and cultural dimensions of cognitive warfare directed against Muslim women 

and to propose effective counterstrategies. Accordingly, three main research 

questions are addressed: How does cognitive warfare affect women’s identity and 

roles? What are its principal instruments? And how can it be countered through 

cultural and social policies? This research adopts a qualitative methodology, 

employing grounded theory for data analysis. The findings indicate that mass 

media, social networks, and cultural propaganda function as key instruments of 

cognitive warfare, leading to identity crises, the weakening of family roles, and 

shifts in women’s attitudes. Consequently, diminished social cohesion, increased 

individualism, and the erosion of Islamic values emerge as significant outcomes of 

this form of warfare. To confront these challenges, the study recommends 

enhancing media literacy, strengthening cultural and religious identity, producing 

indigenous content, and promoting appropriate role models. The research 

underscores the necessity of comprehensive cultural and social strategies aimed at 

safeguarding the Islamic identity of women and mitigating the detrimental effects 

of cognitive warfare. 
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  یو فرهنگ یابعاد اجتماع یواکاو ؛ینقش زنان در مواجهه با جنگ شناخت
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 ، کرمانشاه، ایران.کرمانشاه یاستاندار یبودجه و تحول ادار ،یدفتر نوساز رکلیمد یمعاون آموزش. 2

 

 دهیچک

 ،یلامدر جوامع اس ژهیوبه رمتعارف،یغ یاشکال نبردها نیتردهیچیاز پ یکیعنوان به یجنگ شناخت

 انیفظ بندر ح یدینقش کل لیدارد. زنان به دل یو اجتماع یفرهنگ یبر ساختارها یاگسترده راتیتأث

. هدف ندجنگ هست نیا یاز اهداف اصل یکیها، نسل تیو ترب یفرهنگ یهاخانواده، انتقال ارزش

 یزنان مسلمان و ارائه راهکارها هیعل یجنگ شناخت یو فرهنگ یابعاد اجتماع لیپژوهش، تحل نیا

و  تیچگونه بر هو یمطرح شده است: جنگ شناخت یراستا، سه پرسش اصل نیاست. در ا یامقابله

 یهاتاسیس قیاز طر توانیو چگونه م ست؟یجنگ چ نیا یاصل یابزارها گذارد؟یم رینقش زنان تأث

( یتئور )گراندد ادیداده بن یپردازهیو نظر یفیک قیکرد؟ روش تحق با آن مقابله یو اجتماع یفرهنگ

 ،یجمع یهاکه رسانه دهدینشان م هاافتهیها مورد استفاده قرار گرفته است. داده لیتحل یبرا

 ،یتیهو موجب بحران ،یجنگ شناخت یدیکل یعنوان ابزارهابه یفرهنگ غاتیو تبل یاجتماع یهاشبکه

 شیاافز ،یکاهش انسجام اجتماع جه،ی. در نتشوندینگرش زنان م رییو تغ یخانوادگ یهاکاهش نقش

 د،یتهد نیمقابله با ا یجنگ است. برا نیا یامدهایاز پ یاسلام یهاارزش فیو تضع ییفردگرا

ب مناس یو الگوساز یبوم یمحتوا دیتول ،ینیو د یفرهنگ تیهو تیتقو ،یاآموزش سواد رسانه

 تیجهت حفظ هو یو اجتماع یفرهنگ یپژوهش بر ضرورت راهبردها نیشده است. ا شنهادیپ

 دارد. دیتأک یمخرب جنگ شناخت راتیاز تأث یریزنان و جلوگ یاسلام

 

 یاسواد رسانه ،یجمع یهارسانه ،یفرهنگ تیزنان مسلمان، هو ،یجنگ شناخت :هاواژهکلید
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 مقدمه
ای بر ترین اشکال نبردهای غیرمتعارف، تأثیرات گستردهعنوان یکی راهبردیجنگ شناختی به

ای از اقدامات ویژه جوامع اسلامی بر جای گذاشته است. این نوع جنگ، مجموعهجوامع بشری به

ای و اطلاعاتی تلاش رسانهشناختی، شده است که از طریق ابزارهای روان ریزیهدفمند و برنامه

ر های نظامی که بها را تغییر دهد. برخلاف جنگکند افکار، باورها و رفتارهای افراد و گروهمی

ها، پیامدهایی ها و باورقدرت فیزیکی استوار است، جنگ شناختی با ایجاد تغییرات اساسی در نگرش

ویژه های اطلاعاتی و ارتباطی بهه فناوریگذارد. در عصر حاضر، با توسعپایدار و عمیق بر جوامع می

های اجتماعی، زمینه برای گسترش و تقویت اثرات این نوع نبرد فراهم شده است و پیامدهای شبکه

 .شودتر از گذشته نمایان میآن پیچیده

ها و تقویت دلیل نقش بنیادینشان در حفظ بنیان خانواده، تربیت نسلزنان در جوامع اسلامی به

ی هااند. سازمانهای فرهنگی و اجتماعی، به یکی از اهداف اصلی جنگ شناختی تبدیل شدهارزش

گی های جمعی، تبلیغات فرهنگیری از ابزارهای متنوعی مانند رسانهها با بهرهدولتفراملی و برخی 

 کنند هویت اسلامی و جایگاه زنان را تضعیف کرده و آنان را ازهای اجتماعی، تلاش میو شبکه

های اجتماعی و خانوادگی خود منحرف سازند. این اقدامات با هدف تغییر الگوهای رفتاری و نقش

رو، بررسی ابعاد اجتماعی و فرهنگی این اند. ازهای اسلامی طراحی شدهرنگ کردن ارزشکم

 .جنگ شناختی در ارتباط با زنان، ضرورتی انکارناپذیر است

اجتماعی و فرهنگی جنگ شناختی علیه زنان در جوامع هدف اصلی این پژوهش، تحلیل ابعاد 

ررسی دنبال باسلامی و ارائه راهکارهایی برای مقابله با این تهدید است. در این راستا، پژوهش به

ای ههای جمعی، شبکهدقیق مفهوم جنگ شناختی و شناسایی ابزارهای متنوع آن است. رسانه

وین ارتباطی، از جمله ابزارهای کلیدی در این نوع نبرد های ناجتماعی، تبلیغات فرهنگی و فناوری

د. این پژوهش گیرنها و رفتارهای زنان مورد استفاده قرار میهستند که با هدف تأثیرگذاری بر نگرش

ی گیرکند جایگاه و نقش زنان در جوامع اسلامی را تحلیل کند و نحوه هدفهمچنین تلاش می

رد بررسی قرار دهد. جنگ شناختی، با تمرکز بر تضعیف هویت آنان را از طریق این ابزارها مو

رنگ کرده و تغییرات های اسلامی را کماجتماعی، فرهنگی و خانوادگی زنان، سعی دارد ارزش
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بنیادینی در جایگاه آنان ایجاد کند. علاوه بر این، هدف پژوهش ارائه راهکارهای عملی و مؤثر برای 

 .یت هویت فرهنگی و اجتماعی زنان در بستر جوامع اسلامی استمقابله با این تهدیدات و تقو

خستین دهد. ندر مسیر دستیابی به اهداف مذکور، پژوهش حاضر به سه پرسش اساسی پاسخ می

گذارد؟ پرسش این است که جنگ شناختی چگونه بر هویت و نقش زنان در جوامع اسلامی تأثیر می

زنان  شناختی این جنگ برای فرهنگی، اجتماعی و روانپاسخ به این سؤال مستلزم بررسی پیامده

است. دومین پرسش به شناسایی ابزارهای اصلی جنگ شناختی علیه زنان در جوامع اسلامی 

 هایی زنان را هدف قرارکنند و با چه شیوهپرسد که این ابزارها چگونه عمل میاختصاص دارد و می

تی توانند اثرات منفی جنگ شناخپردازد که میمؤثری می دهند. نهایتاً، پرسش سوم به راهکارهایمی

ها بر زنان را کاهش دهند و جایگاه آنان را در جامعه اسلامی تقویت کنند. پاسخ به این پرسش

ساز طراحی راهبردهای جامع برای مقابله با تهدیدات شناختی و حفاظت از هویت تواند زمینهمی

 .اسلامی زنان باشد

 پردازی دادهگیری از روش تحقیق کیفی و رویکرد گراندد تئوری )نظریهبهرهبا  حاضر پژوهش

های عمیق با کارشناسان، تحلیلگران و ها از طریق مصاحبهانجام شده است. در این روش، داده (بنیاد

آوری شده و سپس در فرآیند کدگذاری باز، محوری و انتخابی زنان تحت تأثیر جنگ شناختی جمع

اهیم و مند، امکان استخراج مفعنوان یک رویکرد نظاماند. گراندد تئوری بهقرار گرفتهمورد تحلیل 

 هایآورد و چارچوبی نظری برای تحلیل پدیدههای میدانی را فراهم میهای کلیدی از دادهمقوله

امع ودهد. با استفاده از این روش، ابعاد مختلف تأثیرات جنگ شناختی بر زنان در جپیچیده ارائه می

 .اسلامی بررسی شده و زمینه برای ارائه راهکارهای عملی فراهم گردیده است

 

 و پیشینه پژوهش ـ تعریف مفاهیم1
آن بر  ریأثو ت یپژوهش مرتبط با موضوع جنگ شناخت نهیشیو پ قیتحق اتیبخش، ادب نیدر ا

لمان، زنان مس ،یشامل جنگ شناخت یدیکل می. ابتدا مفاهردیگیقرار م یزنان مسلمان مورد بررس

شامل  قیتحق نهیشیخواهد شد. سپس، پ نییتب یاو سواد رسانه یجمع یهارسانه ،یفرهنگ تیهو

 درک یبرا یمناسب یتا چارچوب علم شودیارائه م نهیزم نیشده در اانجام یهامطالعات و پژوهش

 .بهتر ابعاد مختلف موضوع فراهم گردد
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 ـ ادبیات تحقیق1ـ1
شود. مفاهیم کلیدی مرتبط با جنگ شناختی و تأثیر آن بر زنان مسلمان تبیین میدر این بخش،  

ای، های جمعی و سواد رسانهمفاهیمی همچون جنگ شناختی، زنان مسلمان، هویت فرهنگی، رسانه

دهی ادراک و رفتار اجتماعی ها در شکلعنوان مبانی نظری پژوهش، بررسی شده و نقش آنبه

 .سازدهای پژوهش را فراهم میچارچوب، مبنای نظری لازم برای تحلیل یافته شود. اینتحلیل می

وب های هیبریدی محسدر ادبیات نوین مطالعات امنیتی، یکی از ابعاد جنگ :جنگ شناختی

گیری و رفتار انسان است. در این شود که هدف آن اثرگذاری بر ادراک، قضاوت، تصمیممی

های سنتی گیری از رسانهشود و بازیگران با بهرهصلی نبرد تبدیل میرویکرد، ذهن انسان به میدان ا

تلاش  های شناختی،شناختی و فناوریهای اجتماعی، هوش مصنوعی، عملیات روانو دیجیتال، شبکه

کنند بدون استفاده از قدرت سخت، نگرش و رفتار جامعه هدف را تغییر دهند. در اسناد مفهومی می

ای فراتر از جنگ اطلاعاتی و عملیات روانی دانسته شده است؛ زیرا علاوه رحلهناتو، جنگ شناختی م

دهد؛ بر انتقال اطلاعات، سازوکارهای ادراک، حافظه، هیجان، اعتماد و هویت را نیز هدف قرار می

 ,Claverieت )های ذهنی و شناختی جامعه اسبنابراین، محور اصلی این نوع جنگ، تغییر چارچوب

2022: 7.) 

ی های فرهنگبه دلیل نقش محوری در خانواده، تربیت نسل آینده و انتقال ارزش :زنان مسلمان

ان های مطالعات نشروند. یافتههای اجتماعی در جوامع اسلامی به شمار میترین گروهو دینی، از مهم

یت و وای، این گروه را بیش از گذشته در معرض بازتعریف هدهد که تحولات فرهنگی و رسانهمی

رو، زنان مسلمان در بسیاری از راهبردهای جنگ شناختی این الگوهای رفتاری قرار داده است. از

 .ندگیرترین مخاطبان تغییرات شناختی و فرهنگی مورد توجه قرار میعنوان یکی از مهمبه

ها، باورها، هنجارها و الگوهای رفتاری است که هویت ای از ارزشمجموعه :هویت فرهنگی

شود. در جوامع اسلامی، این هویت دهد و از نسلی به نسل دیگر منتقل میک جامعه را شکل میی

های دینی و نهاد خانواده دارد و زنان نقش مهمی در حفظ و انتقال آن ایفا پیوندی عمیق با ارزش

ی زنمایها و باکنند. از منظر جنگ شناختی، تلاش برای تغییر هویت فرهنگی از طریق رسانهمی

د ورترین راهبردهای اثرگذاری بر جوامع هدف به شمار میهای زندگی جدید، یکی از مهمسبک

(Giddens, 2019; Gramsci, 2007.) 
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های اجتماعی و سایر ابزارهای شامل تلویزیون، رادیو، مطبوعات، شبکه :های جمعیرسانه

ا ها در جنگ شناختی برسانه دهی افکار عمومی دارند. اینارتباطی هستند که نقش مهمی در شکل

ر جوامع گذارند. دها و الگوهای رفتاری مخاطبان اثر میهای هدفمند، بر نگرشتولید و بازنشر پیام

نند؛ آفرینی کتوانند هم در تقویت هویت فرهنگی و هم در تضعیف آن نقشها میاسلامی، رسانه

 :Baran & Davis, 2018ی )های زندگهای اجتماعی زنان و سبکویژه از طریق بازنمایی نقشبه

210.) 

ای اطلاق انههای رسبه توانایی دسترسی، تحلیل، ارزیابی و تفسیر انتقادی پیام :ایسواد رسانه

رین تهای اجتماعی، این مهارت به یکی از مهمهای دیجیتال و شبکهشود. با گسترش رسانهمی

یص ای زنان، امکان تشخ. ارتقای سواد رسانهآوری شناختی تبدیل شده استابزارهای افزایش تاب

 هایهای هدفمند، ارزیابی اعتبار اطلاعات و مقاومت در برابر الگوهای ناسازگار با ارزشپیام

 ,Silverblatt)کند دهد و نقش مهمی در حفظ هویت دینی و اجتماعی ایفا میفرهنگی را افزایش می

et al., 2024: 56.) 

 ـ پیشینه تحقیق2ـ1
 راتیو تأث یجنگ شناخت نهیشده در زمانجام یهامطالعات و پژوهش برای بررسی پیشینه تحقیق،

 یهابهاز جن نیشیپ قاتیقرار خواهد گرفت. تحق یزنان، مورد بررس ژهیوبه ،یآن بر جوامع اسلام

شده  لیتحل یامقابله یهاو روش یشناخت یها، راهبردهانقش رسانه ،یتیهو راتییمختلف مانند تغ

 یبخش به درک بهتر روندها نی. اشودیم نییها با پژوهش حاضر تبآن یهاو تفاوت هاو شباهت

 کمک خواهد کرد. نیشیمطالعات پ انیپژوهش حاضر در م گاهیموجود و جا یقاتیتحق

به « تهاجم فرهنگی علیه عفاف و حجاب زن مسلمان»با عنوان  یامقاله( در 5042) یسنیمح

 های دینی و اجتماعی مرتبط با عفاف و حجاببررسی تأثیرات منفی تهاجم فرهنگی غرب بر ارزش

ویژه در نویسنده به تحلیل راهکارهای استکبار جهانی برای تضعیف فرهنگ اسلامی، بهد. پردازمی

 ای غربی برایها و ابزارهای رسانهدهد که چگونه کمپینو نشان میحوزه زنان و خانواده، پرداخته 

در ادامه، مقاله به تأثیرات حجاب بر استحکام اجتماعی، د. انتغییر هویت زنان مسلمان طراحی شده

عنوان پرچمی از هویت دینی و مقاومت سلامت روانی و تقویت هویت اسلامی اشاره دارد و آن را به
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وار ای پاک و تمدنی استکند. نویسنده اهمیت حجاب و عفاف را در ایجاد جامعهفرهنگی معرفی می

 (.Mohseni, 2023: 5د )دهکند و راهکارهایی برای مقابله با تهاجم فرهنگی پیشنهاد میبرجسته می

بررسی تأثیر عوامل فرهنگی و اجتماعی بر ( در پژوهشی با عنوان 5045همکاران )و  علیپوریان

، با رویکردی تحلیلی به بررسی نقش عوامل فرهنگی و اجتماعی زنان تماعی و سیاسیهای اجنگرش

تنها هدهد که فرهنگ دینی نپردازد. نتایج نشان میدهی به رفتارهای اجتماعی و سیاسی میدر شکل

نیز نقشی  های سیاسیگیریکند، بلکه در تصمیمبه ایجاد همبستگی و انسجام اجتماعی کمک می

کند کند. همچنین، تحقیق به تبیین رابطه میان فرهنگ و سیاست پرداخته و بیان میفا میکلیدی ای

تواند به تقویت هویت اجتماعی و سیاسی منجر شود. مقاله به این که هماهنگی میان این دو زمینه می

ی اجتماع گذاریهایی مکمل در فرایند سیاستعنوان بخشرسد که فرهنگ و دین باید بهنتیجه می

 (.Alipourian et al., 2022: 59د )تری داشته باشنو سیاسی در نظر گرفته شوند تا اثرگذاری مطلوب

به بررسی نقش زنان از منظر « زنان در کتب مقدس»با عنوان  یمقاله( در 5344) یاحمدی و معاف

ه در متون مقدس هد کدگیری مقاله نشان میاند. نتیجهدو مکتب فمینیسم و اگزیستانسیالیسم پرداخته

نان را اند. این نگاه تاریخی که زهای وابسته و از خودبیگانه معرفی شدهعنوان سوژهمسیحی، زنان به

های کلیسا نیز بازتاب یافته است. در عین حال، کند، در آموزهتحت سلطه مردان تعریف می

اند این تفاسیر توانسته جدیدنویسندگان بر این باورند که رویکردهای اگزیستانسیالیستی و فمینیستی 

د ننهای جدید و برابرتر زنان در جامعه فراهم کسنتی را به چالش بکشند و زمینه را برای تعریف نقش

(Moafi & Ahmadi, 2020: 421.) 

احیاگری تفکر دینی، مطالبات زن مسلمان و خیزش دو  ی با عنوان؛امقاله ( در5341) یرخانیم

اجتهاد »و « لامیفمینیسم اس»به تحلیل دو جریان فکری ، «اجتهاد اصولگرا»و « فمینیسم اسلامی»تفکر 

تأکید دارد  پردازد. نویسندهدر زمینه احیای تفکر دینی و پاسخ به مطالبات زنان مسلمان می« اصولگرا

را به  های مردسالارانهکرده است با خوانش جدید از متون دینی، نگرش که فمینیسم اسلامی تلاش

چالش بکشد و عدالت جنسیتی را ترویج دهد، اما به دلیل ضعف در استدلال منطقی و انفعال در 

 (.Mirkhani, 2018: 12ت )هایی مواجه شده اسبرابر مدرنیته با چالش

ویژه زنان مسلمان به بررسی نقش زنان به« زن و جنگ نرم»مقاله  ( در5341) یتقوی و نجار

جای د. نویسندگان تأکید دارند که در عصر حاضر، جنگ نرم بهنپردازایرانی در جنگ نرم می
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های فرهنگی جوامع به مهار و فروپاشی ابزارهای نظامی، از طریق تأثیرگذاری بر باورها و ارزش

حور خانواده و هسته اصلی جامعه هدف قرار عنوان مپردازد. در این راستا، زنان بهاجتماعی می

های زنان را در مقابله با این جنگ نرم در سه سطح فردی، خانوادگی و اند. مقاله مسئولیتگرفته

 بخشی، حفظ هویت فرهنگی و مقابله با تأثیرات منفیکند و بر اهمیت آگاهیاجتماعی بررسی می

گیری رای بهرهب جنگ شناختیهای ارها و استراتژیتبلیغات تأکید دارد. نویسندگان همچنین بر ابز

 (.Najjari & Taqavi, 2016: 2د )از زنان در این نبرد خاموش تمرکز دارن

 لی: تحلیغرب یهازنان مسلمان در رسانه یرسازیتصوی با عنوان امقاله ( در2425) هیرییکاس

پردازد و های غربی میمسلمان در رسانهبه تحلیل بازنمایی زنان ، نیو گارد مزیتاورکیوین یمحتوا

حلیل گیری از تکند. با بهرهو گاردین را بررسی می مزیتاورکیویطور خاص، پوشش خبری نبه

مان دهند که زنان مسلاند. نتایج نشان میخبر مرتبط با زنان مسلمان تحلیل شده 04محتوای کیفی، 

ان دار و یا اشیاء جنسی برای مردسواد، خانه، بیعنوان تروریست، افراطی، تحت ستم مالیعمدتاً به

ها ویژه حجاب، مرتبط است و آنها اغلب به پوشش اسلامی آنان، بهشوند. این بازنماییبازنمایی می

 (.Kasirye, 2021: 2د )دهگرایان نشان میهای منفی نظیر اعضای القاعده یا افراطرا در قالب کلیشه

 یزنان مسلمان با ظاهر اسلام ییشکننده: بازنما یاستثناها»با عنوان ی پژوهش در (2423) یالهاد

های غربی و به بررسی نحوه بازنمایی زنان مسلمان در رسانه «نگایشی. دانشگاه میغرب یهادر رسانه

دهد که اگرچه افزایش حضور زنان پردازد. این تحقیق نشان میها میتضاد موجود در این بازنمایی

جای کاهش ها اغلب بهتواند گامی مثبت به نظر برسد، اما این بازنماییهای غربی میانهمسلمان در رس

یل گفتمان گیری از روش تحلکنند. پژوهشگر با بهرهها را تقویت میهای جنسیتی و نژادی، آنکلیشه

های سیاسی هویژه در زمینرسد که بازنمایی زنان مسلمان آشکار، بهو بررسی تصاویر، به این نتیجه می

ی و فرهنگی های نئولیبرالهای غالب، بیشتر در خدمت تثبیت قدرتجای تغییر گفتمانو تجاری، به

 (.Elhadi, 2023:1-231) گیردقرار می

های متعددی دهد که زنان مسلمان در جوامع معاصر با چالشبندی این پیشینه نشان میجمع

های ناشی از سنت ای و تعارضهای رسانهسازیاند، از جمله فشارهای فرهنگی غرب، کلیشهمواجه

و  یها بر اهمیت تقویت هویت فرهنگی و دینی زنان مسلمان، مقابله با تهاجم فرهنگو مدرنیته. مقاله

طور خاص، آثار به اهمیت ها و باورهای سنتی تأکید دارند. بهتلاش برای بازنگری در ارزش
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سازی مؤثر در راستای حقوق زنان مسلمان و ارائه راهکارهایی برای افزایش آگاهی و تقویت گفتمان

ینه تحقیق ی این پژوهش با پیشهاتفاوتو  هاشباهتدر ادامه  .اندها پرداختهجایگاه اجتماعی آن

 تشریح شده است.
 هاتفاوت هاشباهت

از تحقیقات پیشین نیز به  برخی

موضوعات مرتبط با زنان مسلمان 

و تأثیرات فرهنگی، اجتماعی و 

 اندها پرداختهای بر آنرسانه

 طوربههرچند بعد جنگ شناختی 

مستقیم در مورد زنان مسلمان 

 مورد بررسی قرار نگرفته است.

طور خاص، جنگ شناختی علیه زنان در جوامع اسلامی بهاین پژوهش ـ 1

 .دای دارکند و به ابعاد اجتماعی و فرهنگی آن تمرکز ویژهرا تحلیل می

ویژه هها و هویت زنان مسلمان، ببه تأثیر مستقیم جنگ شناختی بر نقش ـ2

 .در خانواده و جامعه، تمرکز دارد

های فرهنگی و تولید ارزشعنوان عاملان کلیدی در بازنقش زنان بهـ 3

 د.دهمقابله با جنگ شناختی را مورد بررسی قرار می

تحلیل جامع و چندبعدی از ابزارها، پیامدها و راهکارهای جنگ ـ 4

شناختی با تأکید بر نقش کلیدی زنان در مقابله و بازتولید هویت فرهنگی 

 ی.و اجتماع

اد برای ارائه چارچوب بنیپردازی دادهاستفاده از روش کیفی و نظریهـ 5

مفهومی و راهکارهای عملی در زمینه جنگ شناختی علیه زنان در جوامع 

 ی.اسلام

های میدانی با استفاده از کدگذاری باز، محوری و انتخابی تحلیل دادهـ 6

ای بومی در مورد جنگ برای استخراج مفاهیم کلیدی و ارائه نظریه

 ن.شناختی و زنان مسلما

راهکارهای عملی برای تقویت هویت اسلامی زنان، آموزش سواد ارائه  ـ7

 .یای و طراحی الگوهای بومی برای مقابله با ابزارهای جنگ شناخترسانه

 

 ـ مبانی نظری و چارچوب مفهومی2
برای تحلیل ابعاد اجتماعی و فرهنگی جنگ شناختی علیه زنان در جوامع اسلامی، از دو نظریه 

ها یهاین نظر. نظریه هژمونی فرهنگی گرامشی و نظریه ساختاردهی گیدنز ت:اسمرتبط استفاده شده 

تری از ابعاد مختلف جنگ شناختی و تأثیر آن بر زنان های مفهومی درک عمیقعنوان چارچوببه

 .دهنددر جوامع اسلامی ارائه می
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 (نظریه هژمونی فرهنگی )گرامشیـ 1ـ2

ر نقش فرهنگ خود ب یفرهنگ یهژمون هیدر نظر ،ییایلتایا ستیمتفکر مارکس ،یگرامش ویآنتون

 قیز طرقدرت تنها ا ،یگرامش دگاهیدارد. از د دیتأک یدر حفظ سلطه و کنترل اجتماع یدئولوژیو ا

 زین کیدئولوژیسلطه ا ای یهژمون قیبلکه از طر شود،یاعمال نم میو سرکوب مستق یکیزیف یابزارها

 ،یرهنگف یمعناست که نخبگان حاکم با استفاده از نهادها نیبه ا یفرهنگ یقابل اجراست. هژمون

طور که به کنندیم جیرا در جامعه ترو یخاص یها، باورها و هنجارهاارزش ،یاو رسانه یآموزش

 ادکه افر شودیباعث م ندیفرآ نی. اکندیموجود کمک م تیوضع هیو توج تیبه تثب میرمستقیغ

 رقابلیو غ یعیطب یعنوان امورها را بهکنند و آن یرا درون هایدئولوژیا نیطور ناخودآگاه اجامعه به

  (.Gramsci, 2020: 120–135د )رنیبپذ رییتغ

و توافق  تیارض جادیبلکه با ا ل،یتحم قیتنها از طرنه یفرهنگ یمعتقد است که هژمون یگرامش

 ،یاو رسانه یفرهنگ یه از ابزارهانخبگان با استفاد گر،ی. به عبارت دکندیعمل م زیها نتوده انیدر م

امر  نی. ادهدیم هجامعه جلو یعنوان منافع عمومها را بهکه منافع آن دهندیرا شکل م ییهاگفتمان

عال داوطلبانه و مشارکت ف رشیپذ قیزور، بلکه از طر قیتنها از طرها نهکه سلطه آن شودیباعث م

 یفرهنگ یقدرتمند هژمون یعنوان ابزارهاها بهچارچوب، رسانه نیحفظ شود. در ا زیافراد جامعه ن

 هینظر نی. ادکننیقدرت کمک م یامسلط، به تداوم ساختاره یهاگفتمان دیو با بازتول کنندیعمل م

مانند  ،یاجتماع یهااز گروه یاشهیکل یرهایبه تصو یدهها در شکلنقش رسانه لیدر تحل ژهیوبه

 .(Rogers, 2015: 45–60) کاربرد دارد اریزنان مسلمان، بس

عنوان شکلی از هژمونی فرهنگی تفسیر کرد که از ابزارهای توان بهجنگ شناختی را می

کند. در های زنان استفاده میهای اجتماعی برای نفوذ به افکار و نگرشای، تبلیغات و شبکهرسانه

های اسلامی و ایجاد الگوهای فرهنگی ارزشها با تضعیف رسانهو  هاگروهبرخی جوامع اسلامی، 

های بکهها و شکنند تا هژمونی ایدئولوژیک خود را گسترش دهند. نقش رسانهجایگزین، تلاش می

اجتماعی در این زمینه بسیار برجسته است، زیرا این ابزارها امکان دسترسی گسترده و تغییر تدریجی 

این منظر، نظریه هژمونی فرهنگی به فهم چگونگی استفاده کنند. از باورها و هویت زنان را فراهم می

از ابزارهای جنگ شناختی برای تسلط بر ذهنیت زنان و تغییر هنجارهای فرهنگی آنان کمک 

 .کندمی
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 (نظریه ساختاردهی )گیدنزـ 2ـ2

 یکیالکتیه دخود به رابط یساختارده هیدر نظر ،ییایتانیشناس برجسته برجامعه دنز،یگ یآنتون

 یاجتماع یساختارها دنز،یگ دگاهی. از دپردازدیم یانسان یهاو کنش یاجتماع یساختارها انیم

 دیازتولب یاجتماع یهاکنش قیبلکه از طر کنند،یم جادیها اکنش انسان یبرا ییهاتیتنها محدودنه

هم در  هستند و یاجتماع یساختارها ریها هم تحت تأثانسان گر،ی؛ به عبارت دشوندیو دگرگون م

ها کنش که ساختارها و دهدیرابطه دوطرفه نشان م نی. اکنندیم فایا یها نقش فعالآن رییو تغ جادیا

 ,Giddens) تدر نظر گرف نهطور جداگاها را بهآن توانیاند و نموابسته گریکدیطور متقابل به به

2022: 16–40.) 

ار و هم زمان هم ابزکه ساختارها هم کندیم دیک، تأ«ساختار یدوگانگ»مفهوم  یبا معرف دنزیگ

ه در آن ک کنندیرا فراهم م ییهانهیمعنا که ساختارها زم نیهستند. به ا یاجتماع یهاکنش جهینت

 رییغت ای دیها هستند که ساختارها را بازتولکنش نیحال، ا نیاما در ع رند،یگیها شکل مکنش

 اما از کنند،یم تیسو رفتار افراد را هدا کیاز  یاجتماع یمثال، قواعد و هنجارها ی. برادهندیم

 ها را دگرگونآن ای بخشندیرفتارها هستند که به آن قواعد و هنجارها تداوم م نیا گر،ید یسو

و  کندیم کمک یاجتماع یساختارها یریرپذییو تغ ییایبه درک پو دنزیگ دگاهید نی. اسازندیم

ها را آن رییو تغ یررگذایتأث ییبلکه توانا ستند،یساختارها ن ریها تنها تحت تأثکه انسان دهدینشان م

ه ب یدهها در شکلمانند نقش رسانه ده،یچیپ یمسائل اجتماع لیدر تحل هینظر نیدارند. ا زین

 (.Giddens, 2023: 29- 35) است دیمف اریبس ،یفرهنگ راتییتغ ای یاشهیکل یرهایتصو

 عنوان بستریچارچوب جنگ شناختی، ساختارهای اجتماعی و فرهنگی جوامع اسلامی بهدر 

های عنوان کنشگران اصلی در حوزهکنند. زنان، بهبرای مقاومت در برابر نفوذهای شناختی عمل می

ای ها و هنجارههای اجتماعی، نقشی کلیدی در بازتولید ارزشها و مشارکتخانواده، تربیت نسل

وهای کنند تا از طریق تغییر الگحال، ابزارهای جنگ شناختی تلاش میکنند. بااینایفا میاسلامی 

های زنان را متأثر کرده و در نتیجه ساختارهای اجتماعی اسلامی را فرهنگی و اجتماعی، کنش

 .تضعیف کنند

های رنظریه ساختاردهی گیدنز به درک چگونگی تأثیر متقابل بین ساختارهای اجتماعی و ابزا

املان عنوان عدهد که چگونه زنان به، این نظریه نشان میسوکیکند. از جنگ شناختی کمک می
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های اسلامی، ساختارهای های شناختی و حفظ ارزشتوانند با مقاومت در برابر پیاماجتماعی می

ین ا موجود را تقویت کنند. از سوی دیگر، این نظریه به تحلیل نحوه تلاش دشمنان برای تضعیف

 .پردازدکاری رفتارها و باورهای زنان میساختارها از طریق دست

با استفاده از نظریه هژمونی فرهنگی گرامشی و نظریه ساختاردهی گیدنز، این پژوهش ابعاد 

کند. از یک سو، جنگ شناختی مختلف جنگ شناختی علیه زنان را از دو منظر مکمل بررسی می

ود. از شهای اسلامی تحلیل میهژمونی ایدئولوژیک و تضعیف ارزشعنوان ابزاری برای ایجاد به

عنوان کنشگران اجتماعی در بازتولید یا تغییر ساختارهای اجتماعی سوی دیگر، نقش متقابل زنان به

ابعاد  ترای جامع برای فهم عمیقگیرد. این چارچوب نظری، زمینهو فرهنگی مورد بررسی قرار می

 .کندگ شناختی فراهم میاجتماعی و فرهنگی جن

 رچوب مفهومی تحقیقـ چا3ـ2

های هژمونی فرهنگی گرامشی و چارچوب مفهومی این پژوهش، بر اساس ترکیب نظریه

ساختاردهی گیدنز و همچنین ادبیات موجود در زمینه جنگ شناختی و تأثیر آن بر جوامع اسلامی، 

کند روابط میان مفاهیم کلیدی را تبیین میویژه زنان، طراحی شده است. این چارچوب تلاش به

 کرده و به درک سیستماتیک ابعاد مختلف موضوع کمک کند.

شود و شامل اقداماتی مرکزی این چارچوب تعریف می عنوان نقطهبه :مفهوم جنگ شناختی

ی و غاتای، تبلیاست که هدف آن تأثیرگذاری بر افکار، باورها و رفتارها از طریق ابزارهای رسانه

های اطلاعاتی است. این مفهوم در چارچوب نظری با نظریه هژمونی فرهنگی گرامشی مرتبط فناوری

 .های فرهنگی و اجتماعی متمرکز استاست، زیرا جنگ شناختی بر تغییر و تحمیل گفتمان

عنوان کنشگران اصلی در جوامع اسلامی، هدف مستقیم ابزارهای زنان به :زنان در جوامع اسلامی

ه ها را بها و مشارکت در جامعه، آنهای آنان در خانواده، تربیت نسلگ شناختی هستند. نقشجن

ها و هنجارهای اسلامی تبدیل کرده است. نظریه ساختاردهی گیدنز، عاملان کلیدی بازتولید ارزش

خود به های توانند با کنشبر این موضوع تأکید دارد که زنان در عین تأثیرپذیری از ساختارها، می

 .بازتولید یا تغییر این ساختارها بپردازند

های اجتماعی، تبلیغات های جمعی، شبکهاین بخش شامل رسانه :ابزارهای جنگ شناختی

کنند. عنوان ابزارهای اصلی جنگ شناختی عمل میهای نوین ارتباطی است که بهفرهنگی و فناوری
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هنگی گذارند و هویت اجتماعی و فرای زنان تأثیر میها و رفتارهطور مستقیم بر نگرشاین ابزارها به

 .دهندآنان را هدف قرار می

 دهنده میزان تأثیرگذاری جنگ شناختی براین عنصر نشان ن:هویت اجتماعی و فرهنگی زنا

های اجتماعی و خانوادگی زنان است. هدف جنگ شناختی تضعیف این ها، باورها و نقشارزش

 .های اسلامی مغایرت دارندلگوهای جدید است که با ارزشهویت و جایگزینی آن با ا

 :شودتأثیرات جنگ شناختی بر جامعه اسلامی در دو سطح تحلیل میی: پیامدهای جنگ شناخت

 .ها و رفتارهای زنانتأثیر بر باورها، نگرش: فردی

 .تضعیف ساختارهای فرهنگی و اجتماعی جامعه اسلامی: اجتماعی

ند کدر پاسخ به تهدیدات جنگ شناختی، چارچوب مفهومی پیشنهاد می :ایراهبردهای مقابله

 های اسلامی، توانمندسازی زنان و تقویتبخشی، تقویت رسانهای شامل آگاهیکه راهبردهای مقابله

توانند از طریق بازتولید هنجارهای فرهنگی و اجتماعی اسلامی طراحی شوند. این اقدامات می

د مقاومت در برابر ابزارهای جنگ شناختی، هویت اسلامی زنان را تقویت ساختارهای موجود و ایجا

 .کنند
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 قیشناسی تحقروشـ 3
راوس و ای که توسط اشتاین پژوهش با استفاده از روش تحقیق کیفی و رویکرد نظریه زمینه

مند و نظامعنوان روشی ای بهکوربین توسعه داده شده است، طراحی و اجرا شده است. نظریه زمینه

ای چون جنگ شناختی و تأثیرات آن بر زنان در جوامع های پیچیدهمحور، در تبیین پدیدهداده

ررسی های تجربی، امکان باسلامی کارآمد است. این رویکرد با تمرکز بر استخراج نظریه از دل داده

 .آوردعمیق روابط میان عوامل و عناصر تأثیرگذار را فراهم می

میق ابعاد اجتماعی و فرهنگی جنگ شناختی علیه زنان، این پژوهش از رویکرد با هدف درک ع

ئولان ها و تجربیات نخبگان، کارشناسان و مسگیرد. تمرکز اصلی بر تحلیل دیدگاهکیفی بهره می

العه تر میان عناصر گوناگون پدیده مورد مطمرتبط است. این امر امکان شناسایی روابط پنهان و عمیق

شود و شامل افرادی است صورت هدفمند انجام میگیری بهسازد. در این راستا، نمونهمی را فراهم

ری آوکه دانش و تجربه کافی درباره جنگ شناختی، ابزارها و پیامدهای آن بر زنان دارند. جمع
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اهداف جنگ شناختی برای 
مسلمانمقابله با زنان 

انیت اجتماعی، فرهنگی و خانوادگی زنهو

تأثیرات جنگ شناختی بر زنان 
مسلمان

فردی، خانوادگی و اجتماعی سطوح 

ابزارهای جنگ شناختی
رسانه های جمعی، شبکه های اجتماعی، 

تبلیغات فرهنگی، فناوری های نوین

پیامدهای اجتماعی و فرهنگی 
جنگ شناختی

، راییافزایش فردگ، تضعیف بنیان خانواده
...وشکاف نسلی

مقابله با جنگ راهبردهای 
شناختی علیه زنان مسلمان

، تقویت رسانه های اسلامی، آگاهی بخشی
تقویت ارزش ها ، توانمندسازی زنان

اسلامی



 

  

12 

 یو فرهنگ یابعاد اجتماع یواکاو ؛یدر مواجهه با جنگ شناختنقش زنان 

های جدید دیگر به کشف ای که در آن دادهیابد، نقطهها تا رسیدن به اشباع نظری ادامه میداده

 .انجامدهای جدید نمیمفاهیم یا مقوله

وهشگر پذیر، پژاست. این روش انعطاف افتهیساختار  مهیها مصاحبه نآوری دادهابزار اصلی جمع

سازد تا علاوه بر پیروی از یک چارچوب کلی، به موضوعات و سؤالات جدیدی که در را قادر می

طور خاص به مواردی مانند درک نخبگان از هها بشوند نیز بپردازد. پرسشجریان مصاحبه مطرح می

کاررفته در آن، نقش زنان در جوامع اسلامی و اثرات های بهمفهوم جنگ شناختی، ابزارها و روش

 .پردازندها میاین جنگ بر هویت و نقش اجتماعی آن

 نشود. در کدگذاری باز، متکدگذاری انجام می یاها بر اساس فرآیند سه مرحلهتحلیل داده

ذاری شوند. در مرحله کدگتر شکسته شده و مفاهیم اولیه شناسایی میها به اجزای کوچکمصاحبه

ها بررسی دهی شده و ارتباط میان مقولههای اصلی سازمانمحوری، مفاهیم اولیه در قالب مقوله

ای جامع شود و نظریهها منجر میگردد. در نهایت، کدگذاری انتخابی به ترکیب و انسجام مقولهمی

در نهایت،  .کندشود که ابعاد مختلف جنگ شناختی و تأثیر آن بر زنان را تبیین میاستخراج می

های اصلی جنگ شناختی، پیامدهای آن بر هویت و های پژوهش به شناسایی ابزارها و روشیافته

وانند تنتایج میو ارائه راهکارهای عملی برای مقابله با این تهدید منجر خواهد شد. این  نقش زنان

رد های فرهنگی و اجتماعی موهای کاربردی در حوزهها و برنامهعنوان مبنایی برای تدوین سیاستبه

شف پذیری و توانایی آن در کای، به دلیل انعطافگیری از نظریه زمینهاستفاده قرار گیرند. بهره

های حساس و چندبعدی نظیر های کاربردی در حوزساز تولید دانش و نظریهمفاهیم جدید، زمینه

 .جنگ شناختی است
 

 ها و تحلیلـ یافته4

 هاشوندهـ مشخصات مصاحبه 1ـ 4
ن پژوهش های ایمنظور دستیابی به درکی عمیق از ابعاد جنگ شناختی علیه زنان مسلمان، دادهبه

، های مطالعات زنان، رسانهنظران حوزهبا خبرگان و صاحب افتهیساختار  مهیصاحبه نم 51ق از طری

کنندگان با استفاده از علوم اجتماعی، ارتباطات و امنیت فرهنگی گردآوری شد. مشارکت

گیری هدفمند و بر اساس معیارهایی همچون تخصص علمی، تجربه پژوهشی و آشنایی با نمونه
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های مصاحبه یابی به اشباع نظری ادامه یافت. پرسشها تا دستموضوع انتخاب شدند و فرایند مصاحبه

پیرامون اهداف، ابزارها، پیامدها و راهکارهای مقابله با جنگ شناختی علیه زنان طراحی شده بود. 

و از طریق سه مرحله کدگذاری  (5441ن )مند اشتراوس و کوربیها بر اساس رهیافت نظامتحلیل داده

سه مداوم ها، بازبینی مستمر کدها، مقایمنظور افزایش اعتبار یافتهبه باز، محوری و انتخابی انجام شد.

 ت.انجام گرف کنندگانها و بررسی نتایج توسط چند تن از مشارکتداده
 

 جنسیت ردیف
 گروه شغلی/

 ایحرفه
 حوزه تخصصی

مرتبه  سطح تحصیلات/

 علمی

 استادیار شناسیجامعه استاد دانشگاه مرد 1

 دکترا علوم سیاسی مسئول سیاسی زن 2

 کارشناسی ارشد ایتولید محتوای رسانه ایرسانه فعال مرد 3

 کارشناسی ارشد امور زنان و خانواده فرهنگیمسئول  زن 4

 یاراستاد علوم ارتباطات استاد دانشگاه مرد 5

 دکترا ی سیاسیشناسجامعه یارسانهفعال  زن 6

 سیاسیمسئول  مرد 7
گذاری سیاست

 فرهنگی
 ادکتر

 استادیار علوم شناختی استاد دانشگاه زن 8

 دکترا علوم سیاسی ایرسانه فعال زن 9

 دکترا امور امنیتی و سیاسی سیاسیمسئول  مرد 10

 دکترا علوم سیاسی یارسانهفعال  مرد 11

 کارشناسی ارشد روانشناسی خانواده فرهنگیمسئول  زن 12

 یحوزو 3سطح  تبلیغات فرهنگی مسئول فرهنگی مرد 13

 یحوزو 3سطح  تبلیغات فرهنگی مسئول فرهنگی مرد 14

 کارشناسی ارشد ایتحلیل رسانه ایرسانه فعال زن 15

 

شوندگان از نظر جنسیت، حرفه، حوزه تخصصی و سطح تحصیلات، تنوع ترکیب مصاحبه

 01نفر زن ) 1کننده، مشارکت 51های پژوهش کمک کرد. از مجموع مناسبی داشت و به غنای داده
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های متنوع را فراهم ساخت. گیری از دیدگاهدرصد( بودند که امکان بهره 13نفر مرد ) 1درصد( و 

و  ای، مسئولان فرهنگیکنندگان شامل اساتید دانشگاه، فعالان رسانهای، مشارکتاز نظر حرفه

شناسی، علوم سیاسی، رسانه، امور زنان و های تخصصی آنان جامعهمسئولان سیاسی بودند و حوزه

شناسی خانواده و مطالعات راهبردی را در بر گذاری فرهنگی، علوم شناختی، روانخانواده، سیاست

( شوندگان دارای تحصیلات تکمیلی )کارشناسی ارشد و دکتری. همچنین، بیشتر مصاحبهگرفتمی

دهنده برخورداری آنان از دانش و تجربه تخصصی متناسب یا سطوح عالی حوزوی بودند که نشان

 کنندگان، امکان بررسی جنگ شناختیهای مشارکتبا موضوع پژوهش است. این تنوع در ویژگی

 .ای و سیاستی را فراهم کرداز ابعاد مختلف علمی، فرهنگی، رسانه علیه زنان مسلمان

 هامصاحبهـ کدگذاری 2ـ4
 . جدول کدگذاری1-جدول

 انکنندگقول مستقیم مشارکتنقل
مفهوم اولیه )کد 

 باز(

کدگذاری 

محوری 

های )مقوله

 (فرعی

کدگذاری انتخابی 

 ()نظریه کلی

به اعتقاد من، : »1 کنندهمشارکت

شناختی دیگر مانند جنگ 

های کلاسیک نیست؛ امروز جنگ

ها، شود از طریق رسانهتلاش می

فضای مجازی و عملیات روانی، 

 .«افکار و تصمیمات مردم تغییر کند

تغییر افکار و 

تصمیمات از 

طریق رسانه و 

 عملیات روانی
تعریف و 

های ویژگی

جنگ 

 شناختی

جنگ شناختی 

عنوان یک جنگ به

 یری ازگنرم، با بهره

ای و ابزارهای رسانه

شناختی، روان

دنبال تأثیرگذاری به

بر افکار و رفتار 

جوامع هدف، 

 .ویژه زنان استبه

ویژگی این : »3 کنندهمشارکت

جنگ این است که بدون شلیک 

حتی یک گلوله، از درون بر ذهن 

گذارد و نگرش افراد جامعه اثر می

 «.دهدرا تغییر می

تأثیرگذاری از 

 جامعه درون
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هدف اصلی این » :6ه کنندمشارکت

های جنگ، تغییر باورها و ارزش

افراد است؛ یعنی بدون خشونت 

فیزیکی، سبک فکر کردن مردم 

 «.عوض شود

 ها وتغییر نگرش

 هاارزش

خطر جنگ » :8ه کنندمشارکت

شناختی در این است که خیلی آرام 

کند و افراد و تدریجی عمل می

 «شوندتأثیر آن نمی معمولاً متوجه

تأثیرگذاری 

 تدریجی و پنهان

به نظر من : »5کننده مشارکت

جوامع اسلامی به دلیل پایبندی به 

های دینی و فرهنگی، بیش از ارزش

سایر جوامع در معرض این نوع 

 «جنگ قرار دارند

هدف قرار گرفتن 

 جوامع اسلامی

اهداف جنگ 

شناختی در 

جوامع 

 اسلامی

 جنگ شناختی به

دلیل مقاومت 

فرهنگی جوامع 

اسلامی و نقش 

کلیدی زنان در 

خانواده و جامعه، 

این جوامع را هدف 

قرار داده تا 

های فرهنگی و بنیان

هویتی را تضعیف 

 .کند

زنان به دلیل : »2کننده مشارکت

اینکه نقش اصلی را در تربیت 

فرزند و انتقال فرهنگ دارند، یکی 

شناختی ترین اهداف جنگ از مهم

 «شوندمحسوب می

نقش محوری 

زنان در انتقال 

 فرهنگ

اگر نقش زنان : »7کننده مشارکت

در خانواده تضعیف شود، این 

موضوع مستقیماً بر تربیت نسل 

آینده و انسجام خانواده اثر 

 «گذاردمی

تضعیف نقش 

زنان و آسیب به 

 خانواده

یکی از : »9کننده مشارکت

پیامدهای مهم این جنگ، ایجاد 

بحران هویت و 

کاهش 

 نفساعتمادبه

تأثیرات جنگ 

شناختی بر 

جنگ شناختی 

کند با تلاش می

ایجاد بحران هویتی، 
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بحران هویت و کاهش 

 «.نفس در میان زنان استاعتمادبه

هویت و 

 نقش زنان

 نفسکاهش اعتمادبه

و ارائه الگوهای 

ناسازگار، زنان را از 

های فرهنگی و شنق

دینی خود دور کرده 

ها را و هویت آن

 .تغییر دهد

ها دائماً رسانه» :4ه کنندمشارکت

عنوان سبک زندگی غربی را به

کنند و این الگوی موفق معرفی می

مسئله باعث فاصله گرفتن برخی 

زنان از هویت فرهنگی خود 

 «.شودمی

الگوسازی سبک 

 زندگی غربی

در بسیاری از » :11کننده مشارکت

ای، نقش مادری و تولیدات رسانه

اهمیت نشان داده همسری کم

شود و به جای آن فردگرایی می

 «شودترویج می

تضعیف نقش 

مادری و ترویج 

 فردگرایی

وقتی زنان به : »11کننده مشارکت

ای الگوهای غیرواقعی رسانه

 تدریج ازکنند، بهگرایش پیدا می

عی خود هویت فرهنگی و اجتما

 «گیرندفاصله می

فاصله گرفتن از 

 هویت فرهنگی

های امروز رسانه: »3 کنندهمشارکت

های اجتماعی و جمعی، شبکه

ترین تولیدات فرهنگی مهم

 «ابزارهای جنگ شناختی هستند

ابزارهای جنگ 

 شناختی
ابزارهای 

جنگ 

 شناختی

ابزارهای جنگ 

شناختی شامل 

های اجتماعی، شبکه

محتوای ها و رسانه

فرهنگی است که از 

های طریق پیام

مستقیم و 

ها غیرمستقیم، ارزش

بخش زیادی از : »5ه کنندمشارکت

کنند ها تلاش میها و سریالفیلم

 عنوان نمادسبک زندگی غربی را به

 «پیشرفت و موفقیت معرفی کنند

ها و نقش فیلم

 هاسریال
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های شبکه: »8 کنندهمشارکت

اجتماعی با تکرار مداوم برخی 

های سنتی را ها، ارزش نقشپیام

 «برندزیر سؤال می

های نقش شبکه

 اجتماعی

ها را هدف و نگرش

 .دهدقرار می

هایی تکنیک: »6 کنندهمشارکت

مانند تکرار پیام، الگوسازی و 

تحریک احساسات، بیشترین تأثیر 

 «را بر تغییر باورهای مخاطبان دارند

 هایتکنیک

 شناختیروان

اولین راه مقابله، : »2 کنندهمشارکت

ای است تا زنان آموزش سواد رسانه

 ای را تحلیلهای رسانهبتوانند پیام

 «و ارزیابی کنند

آموزش سواد 

 ایرسانه

راهکارهای 

مقابله با 

جنگ 

 شناختی

مقابله با جنگ 

شناختی نیازمند 

افزایش سواد 

ای، تولید رسانه

و محتوای اسلامی 

جذاب، تقویت نهاد 

خانواده و ارتقای 

آگاهی عمومی 

نسبت به تهدیدات 

 .این جنگ است

اگر محتوای : »4 کنندهمشارکت

بومی و متناسب با فرهنگ اسلامی 

توان در برابر تولید نشود، نمی

 «های رقیب موفق بودروایت

تولید محتوای 

 بومی

باید زنان موفق : »7 کنندهمشارکت

ن عنواهویت اسلامی به و اثرگذار با

الگو معرفی شوند تا نسل جوان 

 «.ها ارتباط برقرار کندبتواند با آن

 الگوسازی اسلامی

توانمندسازی : »1 کنندهمشارکت

زنان برای استفاده آگاهانه از 

ترین اقدامات ها، یکی از مهمرسانه

 «.پیشگیرانه است

 توانمندسازی زنان

های رسانه: »9 کنندهمشارکت

داخلی باید محتوایی تولید کنند که 

 هایتقویت رسانه

 داخلی

نقش نهادهای 

فرهنگی، 

نهادهای فرهنگی و 

ای باید با رسانه
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هم جذاب باشد و هم بتواند با 

 «های خارجی رقابت کندرسانه

ای و رسانه

 آموزشی

تولید محتوای 

باکیفیت و آموزش 

ای، در سواد رسانه

ی هامقابله با پیام

مخرب جنگ 

شناختی و تقویت 

هویت اسلامی 

 .آفرینی کنندنقش

ایجاد : »11 کنندهمشارکت

 تواندهای اجتماعی بومی میشبکه

ا های خارجی روابستگی به پلتفرم

 «کاهش دهد

های توسعه پلتفرم

 بومی

مدارس و : »11کننده مشارکت

ها باید آموزش سواد دانشگاه

 صورت جدی درای را بهرسانه

های آموزشی خود قرار برنامه

 «دهند

نقش نظام 

 آموزشی

اگر این روند : »5 کنندهمشارکت

ادامه پیدا کند، بنیان خانواده 

شود، فردگرایی افزایش تضعیف می

تر ها بیشیابد و فاصله میان نسلمی

 «خواهد شد

پیامدهای 

 اجتماعی

پیامدهای 

اجتماعی و 

فرهنگی 

جنگ 

 شناختی

جنگ شناختی با 

تضعیف بنیان 

خانواده و ایجاد 

های نسلی، شکاف

باعث کاهش نقش 

زنان در جامعه شده 

و ساختار اجتماعی 

جوامع اسلامی را 

 .کنددچار آسیب می

یکی از آثار : »8 کنندهمشارکت

بلندمدت این وضعیت، کاهش 

تمایل به ازدواج و افزایش طلاق 

 «.است

کاهش ازدواج و 

 افزایش طلاق

تدریج به: »3 کنندهمشارکت

های فرهنگی نسل جوان ارزش

کند و فاصله بیشتری با تغییر می

 «شودها ایجاد میسنت

تضعیف 

های ارزش

 فرهنگی

ایجاد تردید : »6 کنندهمشارکت

های دینی در نسل نسبت به ارزش

تضعیف 

 های دینیارزش
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جدید، یکی از اهداف پنهان این 

 «جنگ است

برای مقابله با : »7 ندهکنمشارکت

گذاری این وضعیت باید سیاست

فرهنگی بلندمدت و آموزش 

 «عمومی در اولویت قرار گیرد

گذاری سیاست

 فرهنگی

ها و سیاست

پیشنهادات 

 ایمقابله

مقابله با جنگ 

شناختی نیازمند 

گذاری سیاست

جامع، توجه به 

نیازهای زنان و نسل 

جوان و اجرای 

های بلندمدت برنامه

فرهنگی و آموزشی 

 .است

هرچه حضور : »2 کنندهمشارکت

های فرهنگی و زنان در فعالیت

اجتماعی بیشتر شود، مقاومت 

فرهنگی جامعه نیز افزایش پیدا 

 «کندمی

مشارکت 

 اجتماعی زنان

های برنامه: »4 کنندهمشارکت

آموزشی باید متناسب با نیازها، 

ها و شرایط واقعی زنان دغدغه

 «شوند تا اثربخش باشندطراحی 

آموزش متناسب با 

 نیاز زنان

 الگوی پارادایمی اشتراوس و کوربینـ 3ـ4
شتراوس مند اپس از پایان فرآیند کدگذاری باز، محوری و انتخابی، مرحله بعد در رهیافت نظام

ان روابط میشده در قالب مدل پارادایمی است. این مدل، های استخراجدهی مقولهو کوربین، سازمان

گر، راهبردهای کنش و تعامل و پیامدهای حاصل از ای، شرایط مداخلهشرایط علیّ، شرایط زمینه

 های پژوهش حاضر در قالب مدل پارادایمیکند. بر این اساس، یافتهپدیده مورد مطالعه را تبیین می

و  و پیامدهای اجتماعیدهی شد تا ارتباط میان عوامل مؤثر بر جنگ شناختی علیه زنان زیر سازمان

 د.صورت منسجم تبیین شوفرهنگی آن به
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 نیاشتراوس و کورب یمیپارادا . جدول2-جدول

 هاشده از مصاحبههای استخراجیافته مؤلفه مدل پارادایمی

 پدیده محوری
عنوان فرآیندی برای اثرگذاری بر ادراک، جنگ شناختی علیه زنان مسلمان به

 ای و شناختیاجتماعی از طریق ابزارهای رسانهنگرش، هویت و رفتار 

 شرایط علّی

های های اجتماعی، رقابت روایتهای دیجیتال و شبکهگسترش رسانه

شناختی، گیری از عملیات روانفرهنگی، افزایش جریان اطلاعات، بهره

 های نوین ارتباطیاستفاده از تبلیغات هدفمند و فناوری

 ایشرایط زمینه

ن در خانواده و جامعه، هویت دینی و فرهنگی، ساختارهای جایگاه زنا

ای، شرایط اجتماعی و فرهنگی حاکم بر فرهنگی جامعه، میزان سواد رسانه

 جامعه

 گرشرایط مداخله

ای، عملکرد نهادهای آموزشی و فرهنگی، میزان های فرهنگی و رسانهسیاست

، های بومیدسترسی به رسانهها، سطح آگاهی عمومی، میزان اعتماد به رسانه

 های فردی مخاطبانویژگی

راهبردهای کنش و 

 تعامل

ای، تولید محتوای بومی، تقویت هویت فرهنگی و دینی، ارتقای سواد رسانه

های های فرهنگی، اصلاح سیاستتوانمندسازی زنان، توسعه آموزش

 ای، الگوسازی فرهنگی، افزایش مشارکت اجتماعی زنانرسانه

 دهاپیام

تغییر نگرش و الگوهای رفتاری، تغییر در هویت فرهنگی، افزایش یا کاهش 

های اجتماعی زنان، تضعیف یا تقویت انسجام آوری شناختی، تغییر نقشتاب

 خانواده، تأثیر بر سرمایه فرهنگی و اجتماعی جامعه
 

ن، لیه زنادهد که پدیده محوری پژوهش، یعنی جنگ شناختی عمدل پارادایمی فوق نشان می

های گر است. در این میان، توسعه فناوریای و مداخلهای از شرایط علیّ، زمینهنتیجه تعامل مجموعه

ن پدیده را گیری ایهای فرهنگی، زمینه شکلهای دیجیتال و رقابت روایتارتباطی، گسترش رسانه

له گر، از جمی و مداخلهاکنند؛ اما نحوه بروز و شدت آثار آن تحت تأثیر شرایط زمینهفراهم می

رار های فرهنگی قای و سیاستجایگاه فرهنگی زنان، عملکرد نهادهای اجتماعی، میزان سواد رسانه

ومی، ای، تولید محتوای بدهد که راهبردهایی نظیر ارتقای سواد رسانهها همچنین نشان میدارد. یافته

همی در مدیریت پیامدهای این پدیده تواند نقش متقویت هویت فرهنگی و توانمندسازی زنان می
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یست، های فردی نایفا کند. در نهایت، پیامدهای حاصل از این فرآیند تنها محدود به تغییر نگرش

تری همچون تغییر الگوهای رفتاری، تحول هویت فرهنگی، انسجام خانواده و بلکه ابعاد گسترده

ه جنگ دهد کنظریه حاصل از پژوهش نشان میگیرد. بر این اساس، سرمایه اجتماعی را نیز در بر می

ه زمان بای چندسطحی و چندعاملی است که فهم آن مستلزم توجه همشناختی علیه زنان پدیده

 .ای استساختارهای اجتماعی، کنشگران، بسترهای فرهنگی و راهبردهای مقابله

 هامصاحبه لیوتحلهیتجزـ 4ـ4
های پژوهش نشان داد که از یافته: در جوامع اسلامیاهداف جنگ شناختی برای مقابله با زنان 

کنندگان، جوامع اسلامی به دلیل برخورداری از هویت دینی و فرهنگی و نقش دیدگاه مشارکت

روند. های جنگ شناختی به شمار میترین عرصهها و تربیت نسل آینده، از مهمزنان در انتقال ارزش

های محوری در خانواده و نقش آنان در بازتولید ارزشدر این چارچوب، زنان به دلیل جایگاه 

های بر اساس داده .شوندترین مخاطبان این نوع جنگ شناخته میعنوان یکی از مهمفرهنگی، به

ها، مصاحبه، هدف اصلی جنگ شناختی صرفاً تغییر رفتار زنان نیست، بلکه تغییر تدریجی نگرش

های اجتماعی و الگوهای جدید سبک زندگی ها، شبکهنهباورها و هویت فرهنگی آنان از طریق رسا

ای خانوادگی، هرنگ کردن نقشکنندگان معتقد بودند که این فرایند با کمشود. مشارکتدنبال می

های اجتماعی زنان، زمینه تغییر در نظام ارزشی های فردگرایانه و بازتعریف نقشترویج ارزش

ز این منظر، تضعیف جایگاه زنان تنها یک هدف فردی نیست، کند. اخانواده و جامعه را فراهم می

 های آینده محسوبها به نسلبلکه راهبردی برای اثرگذاری بر انسجام فرهنگی و انتقال ارزش

ها با نظریه هژمونی فرهنگی گرامشی همخوانی دارد. از منظر گرامشی، سلطه این یافته .شودمی

، نه صرفاً با یابدتولید معنا و کسب رضایت اجتماعی تحقق میفرهنگی عمدتاً از طریق تولید و باز

 کنندگان، تغییر نگرش و هویتدهد که مشارکتهای پژوهش نیز نشان میابزارهای اجبار. یافته

دانند؛ دهی به نظام معنایی جدید میای و شکلفرهنگی زنان را نتیجه فرایند تدریجی بازنمایی رسانه

 .ها و الگوهای رفتاری جامعه استاد تغییرات پایدار در ارزشفرایندی که هدف آن ایج

تی ها نشان داد که پیامدهای جنگ شناختحلیل مصاحبه: تأثیرات جنگ شناختی بر زنان مسلمان

یامدها ترین پبندی است. در سطح فردی، مهمدر سه سطح فردی، خانوادگی و اجتماعی قابل دسته

نفس و فاصله گرفتن از هویت فرهنگی و دینی بود. شامل بحران هویت، کاهش اعتمادبه
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ی متفاوت، های زندگای و بازنمایی سبککنندگان معتقد بودند که تکرار الگوهای رسانهمشارکت

در سطح  .شودهای سنتی و کاهش احساس تعلق فرهنگی در برخی زنان میموجب تردید در نقش

گی های فرهنگی و افزایش تعارضات خانوادل ارزشها بر تضعیف نقش زنان در انتقاخانوادگی، یافته

تواند بر می های خانوادگیکنندگان، تغییر نگرش نسبت به نقشتأکید داشت. به اعتقاد مشارکت

در سطح  .های دینی اثرگذار باشدروابط میان اعضای خانواده، تربیت نسل آینده و انتقال ارزش

ی، همچون گسترش فردگرایی، کاهش مشارکت فرهنگکنندگان به پیامدهایی اجتماعی نیز مشارکت

واند تشکاف نسلی و تضعیف هویت جمعی اشاره کردند. از دیدگاه آنان، استمرار این روند می

اجه های مشترک را با چالش موانسجام فرهنگی جامعه را تحت تأثیر قرار داده و فرایند انتقال ارزش

 .سازد

و  های اجتماعیهای جمعی، شبکههای پژوهش، رسانهیافتهبر اساس : ابزارهای جنگ شناختی

کنندگان شوند. مشارکتترین ابزارهای جنگ شناختی علیه زنان محسوب میتولیدات فرهنگی مهم

معتقد بودند که این ابزارها از طریق بازنمایی مداوم الگوهای خاص از سبک زندگی، موفقیت، 

هایی گذارند. همچنین استفاده از تکنیکخاطبان اثر میخانواده و هویت زن، بر نگرش و رفتار م

گیری از محتوای دیداری، اثربخشی این فرایند را سازی و بهرهمانند تکرار پیام، الگوسازی، روایت

شتند؛ تری داهای اجتماعی جایگاه برجستهشده، شبکهدر میان ابزارهای شناسایید. دهافزایش می

سازی، سرعت انتشار و تعامل مستقیم با کاربران، امکان انتقال شخصیهای زیرا به دلیل الگوریتم

قش کنندگان همچنین نکنند. مشارکتها و اثرگذاری بر نگرش مخاطبان را فراهم میهدفمند پیام

الگوهای  های زندگی و تغییر تدریجیها و سایر تولیدات فرهنگی را در بازنمایی سبکها، سریالفیلم

های این بخش با نظریه هژمونی فرهنگی گرامشی نیز یافته .ثر ارزیابی کردندذهنی مخاطبان مؤ

ها صرفاً ابزار انتقال اطلاعات نیستند، بلکه در تولید و همخوان است. بر اساس این نظریه، رسانه

دهد که های پژوهش نشان میها نقش اساسی دارند. یافتهسازی ارزشبازتولید معنا و عادی

و  دهی به ادراک، هویت و نگرش زنان دانستهترین بستر شکلها را مهمن نیز رسانهکنندگامشارکت

 .اندترین ابزارهای تحقق هژمونی فرهنگی در جنگ شناختی ارزیابی کردهها را یکی از مهمآن

های پژوهش نشان داد که جنگ شناختی، یافته: پیامدهای اجتماعی و فرهنگی جنگ شناختی

ماعی ای در سطوح خانوادگی و اجتری بر نگرش و رفتار زنان، پیامدهای گستردهعلاوه بر تأثیرگذا
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ودند ترین پیامد این فرایند دانستند و معتقد بکنندگان تضعیف بنیان خانواده را مهمدارد. مشارکت

ا با های فردگرایانه، انسجام خانواده رهای خانوادگی و ترویج ارزشکه تغییر نگرش نسبت به نقش

سازد. از دیدگاه آنان، کاهش تمایل به ازدواج، افزایش تعارضات خانوادگی و مواجه می چالش

در سطح  .ترین پیامدهای این تغییرات استهای خانوادگی، از مهمفاصله گرفتن از مسئولیت

ها حاکی از گسترش فردگرایی، شکاف نسلی و تضعیف هویت فرهنگی بود. اجتماعی نیز یافته

به  های دینی و فرهنگیبر این باور بودند که استمرار این روند، انتقال ارزش کنندگانمشارکت

دهد. از این های آینده را با دشواری مواجه کرده و احساس تعلق به هویت جمعی را کاهش مینسل

ی، گذارد، بلکه با تأثیر بر خانواده و نظام فرهنگمنظر، جنگ شناختی تنها بر نگرش افراد اثر نمی

 .کندتر را فراهم میتغییرات اجتماعی گسترده زمینه

ا های پژوهش نشان داد که مقابله بیافته: راهکارهای مقابله با جنگ شناختی علیه زنان مسلمان

زمان نهادهای فرهنگی، آموزشی، جنگ شناختی نیازمند رویکردی چندبعدی و مشارکت هم

ها شامل ارتقای سواد شده از مصاحبهجترین راهکارهای استخراای و خانواده است. مهمرسانه

ای، تقویت هویت دینی و فرهنگی، تولید محتوای بومی، معرفی الگوهای موفق اسلامی و رسانه

های تحلیل و کنندگان تأکید داشتند که آموزش مهارتحمایت از نهاد خانواده بود. مشارکت

ایش ای افزواجهه آگاهانه با محتوای رسانهتواند توانایی زنان را در مای میهای رسانهارزیابی پیام

های جامعه، معرفی الگوهای موفق زن همچنین، تولید محتوای فرهنگی متناسب با ارزش .دهد

ترین راهبردهای کاهش اثرگذاری جنگ شناختی های داخلی، از مهممسلمان و تقویت نقش رسانه

گذاری این راهکارها نیازمند سیاست کنندگان بر این باور بودند که اجرایشناخته شد. مشارکت

های این یافته .ریزی بلندمدت استای و برنامهفرهنگی منسجم، همکاری نهادهای آموزشی و رسانه

ها و ساختارهای یابی گیدنز قابل تبیین است. بر اساس این نظریه، اگرچه رسانهبخش با نظریه ساخت

، اما کنشگران نیز با افزایش آگاهی و کنش فعال گذارنداجتماعی بر نگرش و رفتار افراد اثر می

ای، ان بر سواد رسانهکنندگتوانند در تغییر یا بازتولید این ساختارها نقش ایفا کنند. تأکید مشارکتمی

های فرهنگی، بیانگر نقش عاملیت زنان در کاهش توانمندسازی زنان و مشارکت فعال آنان در عرصه

 .آوری فرهنگی جامعه استبآثار جنگ شناختی و تقویت تا
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 ها بر اساس نظریه هژمونی فرهنگی گرامشیتحلیل یافتهـ 5ـ4

ی، های جمعترین ابزارهای جنگ شناختی علیه زنان، رسانههای پژوهش نشان داد که مهمیافته

ا با نظریه ههای اجتماعی، تولیدات فرهنگی و الگوسازی سبک زندگی هستند. این یافتهشبکه

رهنگی گرامشی همخوانی قابل توجهی دارد. از منظر گرامشی، سلطه پایدار بیش از آنکه هژمونی ف

ها و از طریق اجبار و قدرت سخت تحقق یابد، از مسیر کسب رضایت اجتماعی و بازتولید ارزش

ها با بازنمایی مداوم الگوهای خاص از شود. در این چارچوب، رسانههنجارهای فرهنگی اعمال می

ها را در میان فقیت، خانواده و نقش اجتماعی زنان، زمینه پذیرش تدریجی این ارزشهویت، مو

ها را در هکنندگان، نقش رسانها نیز نشان داد که مشارکتهای مصاحبهکنند. یافتهمخاطبان فراهم می

اند؛ های جنسیتی و الگوسازی فرهنگی بسیار مؤثر ارزیابی کردهها، بازتعریف نقشتغییر نگرش

ر دهی به نوعی هژمونی فرهنگی دانست که دتوان تلاشی برای شکلبنابراین، جنگ شناختی را می

آن تغییر نگرش و رفتار، نه از طریق اجبار، بلکه از طریق نفوذ در نظام معنایی و ادراکی جامعه 

 .گیردصورت می

ر نظریه از منظ های پژوهش همچنینیافته: یابی گیدنزها بر اساس نظریه ساختتحلیل یافته

ای یابی گیدنز قابل تبیین است. گیدنز معتقد است که ساختارهای اجتماعی و کنشگران رابطهساخت

های نشگیرند، بلکه با کدوسویه دارند؛ به این معنا که افراد صرفاً تحت تأثیر ساختارها قرار نمی

ها پژوهش حاضر، هرچند رسانه کنند. درروزمره خود به بازتولید یا تغییر همان ساختارها کمک می

عنوان ساختارهای اثرگذار بر ادراک و رفتار زنان شناسایی شدند، اما های اجتماعی بهو شبکه

ای، تقویت هویت فرهنگی، توانمندسازی زمان بر نقش آموزش، سواد رسانهکنندگان هممشارکت

دهد کردند. این یافته نشان می زنان و مشارکت فعال آنان در تولید و مصرف آگاهانه رسانه تأکید

عال، در توانند از طریق ارتقای آگاهی و کنشگری فکه زنان صرفاً مخاطبانی منفعل نیستند، بلکه می

های فرهنگی و اجتماعی نقش های جنگ شناختی مقاومت کرده و در بازتولید ارزشبرابر پیام

ان دگاه گیدنز درباره ظرفیت عاملیت انسهای پژوهش مؤید دیمؤثری ایفا کنند. از این منظر، یافته

 .در مواجهه با ساختارهای اجتماعی است

دهد که جنگ شناختی علیه زنان های این پژوهش نشان میدر مجموع، یافته: بندی نظریجمع

ل های نوین دانست، بلکه این پدیده حاصل تعامها یا فناوریتوان صرفاً نتیجه فعالیت رسانهرا نمی
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ای و کنشگری اجتماعی است. نظریه هژمونی فرهنگی های رسانهرهای فرهنگی، نظاممیان ساختا

یابی گیدنز کند و نظریه ساختها از طریق رسانه را تبیین میگرامشی، سازوکار نفوذ و بازتولید ارزش

ی، اتوانند با افزایش سواد رسانهدهد که زنان، ضمن تأثیرپذیری از این ساختارها، مینیز نشان می

تقویت هویت فرهنگی و مشارکت اجتماعی، به کنشگرانی فعال در مقابله با جنگ شناختی تبدیل 

و روابط  های پژوهشتری از یافتهشوند. بدین ترتیب، تلفیق این دو چارچوب نظری، تبیین جامع

 .دهدمیان ساختار، فرهنگ، رسانه و عاملیت اجتماعی ارائه می
 

 یریگجهینت
های غیرمتعارف، با هدف ترین اشکال جنگعنوان یکی از راهبردیبهجنگ شناختی، 

تأثیرگذاری بر افکار، باورها و رفتارهای جوامع هدف، نقشی اساسی در تحولات اجتماعی و 

کند. در جوامع اسلامی، این جنگ عمدتاً زنان را هدف قرار داده است، چراکه آنان فرهنگی ایفا می

های دینی، نقشی کلیدی در تداوم هویت اسلامی ده و حاملان ارزشعنوان ستون اصلی خانوابه

باطی، های نوین ارتای، تبلیغاتی و فناوریدهد که ابزارهای رسانههای پژوهش نشان میدارند. یافته

یگاه ها و جاهای اسلامی و ارائه الگوهای ناسازگار، تغییراتی بنیادین در نقشبا تضعیف ارزش

 .اندد کردهاجتماعی زنان ایجا

ترین تأثیرات جنگ شناختی، تضعیف هویت دینی و اجتماعی زنان مسلمان است. از جمله مهم

گرایانه از زن مسلمان ارائه های اجتماعی، الگوهایی فردگرایانه و مادیهای جمعی و شبکهرسانه

هش رات به کاهای سنتی همچون مادری و همسری قرار دارند. این تغییدهند که در تضاد با نقشمی

های خانوادگی منجر شده است، زیرا سبک زندگی فردگرایانه، انسجام خانواده و افزایش تعارض

اهمیت جلوه داده و تعهدات خانوادگی را مانعی بر سر راه پیشرفت زنان معرفی نقش خانواده را کم

ناختی مدهای جنگ شکند. علاوه بر این، افزایش فردگرایی و کاهش انسجام اجتماعی از دیگر پیامی

های جنگ پذیری خانوادگی است، اما پیامگرایی و مسئولیتاست. فرهنگ اسلامی مبتنی بر جمع

های اند جوانان مسلمان احساس بیگانگی نسبت به فرهنگ بومی داشته و به سبکشناختی باعث شده

 .ارددر پی دزندگی غربی متمایل شوند که این امر، شکاف نسلی و تضعیف هویت اجتماعی را 
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های فرهنگی، آموزشی و گذارانه در حوزهها، اتخاذ راهبردهای سیاستبا توجه به این چالش

ای هدفمند، تولید محتوای بومی ای ضروری است. این راهبردها شامل آموزش سواد رسانهرسانه

ت از یسازی سبک زندگی اسلامی، حماای، نهادینهجذاب، تقویت نقش نهادهای فرهنگی و رسانه

ها از آوری فرهنگی و اصلاح قوانین اجتماعی است. اجرای این سیاستها برای افزایش تابخانواده

تواند به تقویت هویت اسلامی زنان، افزایش طریق همکاری نهادهای فرهنگی، آموزشی و اجرایی می

بردهای راهاین  .آگاهی عمومی و کاهش تأثیرگذاری جنگ شناختی در جوامع اسلامی منجر شود

 از: اندگذارانه عبارتسیاست

 هاای و شناختی هدفمند برای زنان و خانوادهآموزش سواد رسانه .5

ها برای زنان ای و شناختی در مدارس و دانشگاههای آموزشی سواد رسانهتدوین و اجرای دوره

 .و دختران

های اجتماعی( شبکه تلویزیون، رادیو،)های عمومی بخشی در رسانههای آگاهیایجاد برنامه

 .های جنگ شناختیدرباره شناخت تکنیک

ها در مدیریت های عملی برای والدین و مربیان در جهت تقویت توانمندی آنطراحی کارگاه

 .ای خانوادهمصرف رسانه

لیغات ای برای مقابله با تأثیرات مخرب تبهای رسانههای تفکر انتقادی و تحلیل پیامآموزش روش

 .ایرسانه

 تولید و ترویج محتوای بومی جذاب با تمرکز بر الگوهای اسلامی موفق .2

 .هاهای فرهنگی و اجتماعی برای معرفی زنان موفق مسلمان در رسانهاندازی پویشراه

 .بخش با محوریت زنان مسلمان تأثیرگذارها و مستندهای الهامهای داستانی، فیلمتولید مجموعه

با ارائه محتوای اسلامی  (هاها و اپلیکیشنسایتی دیجیتال )نظیر وبهای محتوایتوسعه پلتفرم

 .برای زنان

 .سازان و اینفلوئنسرهای متعهد برای تولید محتوای فرهنگی مناسبحمایت از نویسندگان، فیلم

 ای در جهت مقابله با جنگ شناختیتقویت نقش نهادهای فرهنگی و رسانه .3

اندازی صفحات رهنگی در فضای مجازی از طریق راهافزایش حضور نهادهای دینی و ف

 .های اجتماعیتأثیرگذار در شبکه
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های تلویزیونی، رادیویی و آنلاین ویژه زنان مسلمان برای ارائه الگوهای صحیح توسعه شبکه

 .زندگی

های سریع ای برای بررسی محتوای ضدفرهنگی و ارائه پاسخایجاد مرکز تحلیل و پایش رسانه

 .شبهاتبه 

ای برای تبیین تأثیرات جنگ شناختی و های علمی و رسانهها و نشستبرگزاری همایش

 .ایراهکارهای مقابله

 ایهای آموزشی، فرهنگی و رسانهسازی سبک زندگی اسلامی در سیاستنهادینه .0

ان نی زنآفریها برای تقویت هویت دینی و نقشبازنگری در محتوای آموزشی مدارس و دانشگاه

 .مسلمان

جتماعی های اهای فرهنگی و تربیتی ویژه زنان برای ارتقای هویت اسلامی و نقشطراحی برنامه

 .آنان

های فرهنگی و اجتماعی زنان در سطح محلات و شهرها برای گسترش اندازی باشگاهراه

 .تعاملات مثبت اجتماعی

 های اسلامی در سبکارزش های تبلیغاتی در فضای شهری و مجازی برای ترویجاجرای پروژه

 .زندگی زنان

 آوری فرهنگی و شناختیها برای افزایش تابحمایت از خانواده .1

منظور مقابله با تهدیدات جنگ ها بهایجاد مراکز مشاوره فرهنگی و شناختی برای خانواده

 .شناختی

 هایهای فرهنگی خودجوش برای گسترش فعالیتهای مردمی و گروهحمایت از تشکل

 .اجتماعی و فرهنگی زنان

های دار و زنان شاغل جهت ایجاد تعادل بین نقشهای حمایتی برای مادران خانهارائه بسته

 .خانوادگی و اجتماعی

های آموزشی برای والدین و مربیان در خصوص مدیریت تربیت فرزندان در برگزاری دوره

 .فضای دیجیتال

 برای حمایت از زنان و خانواده در برابر جنگ شناختیهای اجتماعی اصلاح قوانین و سیاست .3



 

  

96 

 یو فرهنگ یابعاد اجتماع یواکاو ؛یدر مواجهه با جنگ شناختنقش زنان 

و  های خانوادگیمنظور حفظ نقشها بهبازبینی و اصلاح قوانین حمایتی برای زنان و خانواده

 .اجتماعی آنان

های علمی، اقتصادی و مدیریتی جهت های حمایتی برای زنان متعهد در حوزهتدوین سیاست

 .سازی مثبتالگو

های برای نظارت بر تولید و انتشار محتوای ضدفرهنگی در فضای مجازی و رسانهایجاد مقررات 

 .داخلی

لامی در های اسهای فرهنگی متناسب با ارزشکارگیری سیاستها و نهادها به بهتشویق سازمان

 .های کاری زنانمحیط

و اجرایی ای اجرای این راهبردها نیازمند همکاری مستمر نهادهای فرهنگی، آموزشی، رسانه

شود، اما با است. اگرچه جنگ شناختی علیه زنان در جامعه اسلامی تهدیدی جدی محسوب می

توان از هویت اسلامی و فرهنگی ریزی دقیق، آموزش مستمر و تولید محتوای اثرگذار، میبرنامه

اختی نآوری فرهنگی و شزنان پاسداری کرد. استمرار این اقدامات، در بلندمدت موجب افزایش تاب

 .خواهد شد منفیجامعه اسلامی و کاهش تأثیرپذیری از تبلیغات 
 

 تعارض منافع
 .فاقد هر گونه تعارض منافع بوده است روشیمقاله پ سندگان،یبنا بر اظهار نو
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